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Положение 
 

О Чемпионате МИФИ по л/а кроссу 2013 
 

 

1. Цели и задачи.  

Соревнования проводятся с целью популяризации и развития массового спорта и 

активного отдыха среди студентов МИФИ, выявления сильнейших спортсменов, 

повышения спортивного мастерства. 

2. Руководство соревнованиями. 

2.1. Проводящая организация.  

Соревнования проводит Кафедра физического воспитания НИЯУ МИФИ 

2.2. Организатор.  

Директор соревнований – Ермаченков Алексей. Контакты:  

 Тел. моб.    8(926)165-0574 

 Тел. раб.   8(916)495-1315 

2.3. Состав ГСК соревнований. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 

коллегию в составе членов секций лыжного спорта, л/а и спортивного 

ориентирования МИФИ: 

Главный судья        – Ермаченков А. 

Главный секретарь        – на утверждении 

3. Классификация соревнований.  

Соревнования индивидуальные 

4. Программа соревнований и условия проведения. 

4.1. Время и место проведения. 

Соревнования проводятся 28 ноября 2013 г. на в Коломенском.  

4.2. Программа соревнований. 

Время Дисциплина Параметры дистанции 

16.00-16.30 Регистрация участников 

17.00 Старт общий для всех групп 

18.30 Награждение участников 

5 км мужчины (5 кругов) 

3 км женщины (3 круга) 

5. Участники соревнований и условия допуска. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, представляющие спортивные секции 

МИФИ, любители лыжного спорта МИФИ, студенты, сотрудники, выпускники всех лет без 

возрастных и квалификационных ограничений. Также к участию в соревнованиях 

допускаются все желающие, при условии оплаты целевого заявочного взноса (200 рублей 

вне зависимости от возраста). Соревнования проводятся по группам Мужчины и 

Женщины. Ответственность за свою жизнь и здоровье несут сами участники! 

6. Награждение.  

Победители и призеры в каждой группе награждаются медалями, победители – кубками. 

Возможно дополнительное награждение за лучший результат среди студентов 1 курса 

10. Информационное обеспечение соревнований. 

Официальный сайт соревнований: http://cup.o-mephi.net 
 

Согласовано    ___________________ А.А. Ермаченков, руководитель секции спортивного 

ориентирования МИФИ 

 

Согласовано    ___________________ Н.С. Кацебин, руководитель секции лыжного спорта и л/а 

МИФИ 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ВЫЗОВОМ НА 

СОРЕВНОВАНИЯ! 


