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В Полушкинских каменоломнях добывался известняк для строительства Храма Христа 

Спасителя по первому проекту на Воробьевых горах (1817-1825 гг.). Известняк для Москвы 

в этих каменоломнях также добывали в начале 20 века. Сегодня каменоломни представляют 

собой серию цирков с довольно крутыми, но не очень высокими каменными стенами, 

напоминающие настоящие скалы. 
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Соревнования проводит event-агентство «Клевер». Непосредственное 

проведение возлагается на оргкомитет массовых стартов в составе: 

 Автор проекта, руководитель event-агентства «Клевер»: Ермаченков 

Алексей  

  moscoworienteering@gmail.com 
 Техническая поддержка проекта: Налётов Дмитрий, Бодров Виктор 
 Главный судья: Ермаченков Алексей  

  8(916)495-13-15  
  moscoworienteering@gmail.com 

 Главный секретарь: Бодров Виктор 
  moscoworienteering@gmail.com 

 Зам. гл. судьи по СТО: Калинин Олег 
  moscoworienteering@gmail.com 

 Зам. гл. судьи по информационным технологиям: Быркин Виктор 
  moscoworienteering@gmail.com 

 Судья - информатор: Шорохов Сергей 
  moscoworienteering@gmail.com 

Протоколы результатов и другую информацию о цикле и не только можно найти 

на сайте соревнований: cup.o-mephi.net  

В случае появления технических проблем с работоспособностью сайта 

организаторов, а также при наличии срочной информации по циклу, она 

публикуется на http://www.moscompass.ru/news 

Задать вопросы, поделиться впечатлениями, посмотреть или разместить 

фотографии вы можете в наших группах в соцсетях и мессенджерах: 

 Вконтакте: vk.com/moscow_orienteering 

 Telegram: t.me/moscoworienteering 

 

 

Соревнования проводятся в пятницу 5 июля 2024 г. на Рузского района 

Московской Области. Старт свободный с 19.00 до 19.30!  

Координаты старта: 55.607061, 36.547643  

Проезд:  

1. На автотранспорте 

2. Электропоездом до пл. Тучково Белорусского направления, далее на 

такси в сторону села Васильевское (в пути 10 мин., стоимость 300-500р.) 

или пешком 7км. 
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Размещение участников в полевых условиях. 

Просьба переодеваться в личных авто или клубных палатках, автомобилях. 

Обращаем внимание на необходимость строго соблюдения норм экологии и 

этикета соревнований!  

Убедительная просьба убирать за собой мусор или оставлять его в специальном 

пакете для мусора, закрепленном у стенда информации. Замусоренность места 

старта в парках неизбежно приведет к запрету на проведение мероприятий  

Парковка автотранспорта возможна строго на местах, определенных 

организатором! 

Обязательное снаряжение: 

 Карта и чип электронной отметки 
 Одежда и обувь, соответствующая местности и погоде 
 Магнитный компас 

Рекомендуемое снаряжение: 

 Свисток 
 Часы 
 Запас еды, богатой углеводами, 
и питья 

 Наличные деньги 
 Аптечка  

 Мобильный телефон с заряженным 
аккумулятором с введёнными 

номерами организаторов для 

экстренной связи.  

Запрещённое снаряжение: 

 Запрещено использование для навигации любого оборудования 

(спутниковые навигационные приёмники, высотомеры, шагомеры и др., в 

том числе встроенное в телефоны и часы), за исключением магнитного 

компаса и обычных часов. 

Питание участников. На финише участникам будет предложена питьевая вода. 

 

 

 

 

На старте участникам необходимо:  

 Зарегистрироваться в секретариате (если у вас свой чип, и вы оплатили 

старт через ORGEO, то регистрироваться в секретариате не нужно) 

 Иметь ЧИП SportIdent (если у Вас нет личного ЧИПа, его можно взять в 

аренду в секретариате на месте старта) 

 За 30 минут до старта получить карту в зоне выдачи карт, спланировать 

маршрут движения 

 Стартовать! Старт свободный с 19.00 до 19.30! При входе в стартовую 

зону участник должен очистить чип и пройти проверку. Стартовать можно 

только из стартовой зоны. Участники, не прошедшие предстартовую 

регистрацию будут дисквалифицированы. 

 Финишировать! Финиш фиксируется отметкой в финишной станции. Финиш 

закрывается в 20.40. После финиша участник должен проследовать в 

секретариат по маркировке для считывания чипа. После закрытия финиша 

результат не фиксируется! 
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Карта:  

Подготовлена в 2016 г., составители Г.Яшпатров и С.Скрипко. 

Корректировка дорожной сети и проходимости – О. Калинин (июнь 2024). 

Карта формата А4, масштаб 1:5000, сечение рельефа 5 м. 

Площадная корректировка карты не проводилась, границы проходимости в 

лесу не могут служить четким ориентиром. Могут встречаться завалы леса, 

не обозначенные на карте! 

Карты не герметизированы. При необходимости в секретариате можно 

получить пакет для карты.  

 

Образцы карты: 

 
 

Местность: 

Местность представляет собой заброшенные Полушкинские каменоломни на 

склоне р. Москва и прилегающую лесную зону. Перепад на склоне до 40 

метров, склоны часто крутые. Имеются скальные выходы высотой до 10 

метров, земляные обрывы и отдельно лежащие камни.  

Прилегающая лесная зона представляет из себя равнинный лес, проходимость 

от средней, до труднопроходимой. Большую площадь занимают заросшие 

молодыми посадками вырубки. Напрямую вырубки практически непроходимы, 

рекомендуется передвижение по дорогам, или по пропашкам по краям 

вырубок. 

По краям открытых пространств, и местами в лесу, растет борщевик, 

высотой до 3-4 метров. Такие районы обозначены на карте «редкой» зеленой 

штриховкой. Могут встречаться заросли борщевика, не обозначенные на 

карте. Рекомендуется закрытая форма одежды. Также в некоторых местах 

присутствуют заросли крапивы. 

Дорожная сеть развита неравномерно. На склоне развита хорошо, могут 

встречаться новые, не обозначенные на карте тропы к местам туристских 

стоянок. В равнинной части дорожная сеть развита плохо. Некоторые старые 

дороги зарастают, и плохо видны на местности. 

Проходимость леса от средней до труднопроходимой. На местности могут 

быть новые корчи, не обозначенные на карте. Корчи вблизи КП внесены в 

карту. 

Гидрография:  

На склоне встречаются заболоченности и небольшие ручьи 

Ограничения района:  

 с запада – дачный поселок Сонино, асфальтированная дорога 

 с юга – река Москва 
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 с востока – огороженная забором частная территория 

 с севера – автомобильная дорога Поречье - Васильевское 
Опасные места:   

Скальные выходы и земляные обрывы высотой до 10 метров!  

Заросли борщевика и крапивы! Рекомендуется закрытая форма одежды. При 

попадании сока борщевика на кожу рекомендуется промыть эти места водой! 

Опасность также могут представлять: острые сучья деревьев, упавшие 

стволы в траве и бытовой мусор. Район очень популярен среди туристов, 

могут встречаться палаточные лагеря. Также на скалах могут проходить 

тренировки, будьте внимательны и корректны! 

 

 

Техническая информация о дистанциях 

Соревнования проводятся в формате рогейна: участникам необходимо за 

контрольное время (1 час) набрать наибольшее количество очков. Очки 

начисляются за взятие КП, которые можно брать в произвольном порядке. 

Каждый КП имеет различную стоимость - от 3 до 10 очков, что определяется 

первой цифрой его номера, например, за КП с номерами 31,32,…,38 можно 

получить по 3 очка, за КП 100 – 10 очков. 

 

При опоздании участника на финиш в пределах 10 минут после окончания 

контрольного времени, он получает штраф в размере 3 очков за каждую 

полную или неполную минуту опоздания. При опоздании на финиш более чем 

на 10 минут участник дисквалифицируются. 

 

Всего на местности расположено 30 кп, максимальное количество очков 158. 

Обязательного первого КП нет. Но на карте есть связка из 6 КП. Эти КП 

соединены линией. Очки за эти КП засчитываются только, если связка взята 

целиком. Связку можно брать в любом направлении. Но КП случайно взятые 

между пунктами связки засчитаны не будут. Также случайно взятый один КП 

из связки, засчитан не будет. При возникновении спорной ситуации для 

решения вопроса участнику необходимо обратиться в судейскую коллегию.  

 

Финиш на местности будет находиться там же, где старт. 

  

Оборудование КП: летнее. Станция SportIdent вместе со стандартной бело-

оранжевой трехгранной призмой размером 30х30х30 см крепится тросиком и 

скотчем на дереве, ближайшем к объекту КП! 

Легенды КП: приведены в виде символьных легенд согласно правилам 

спортивного ориентирования (впечатаны в карты). Отдельных легенд не 

предусмотрено. 
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К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, представляющие 

спортивные секции организаций и клубов г. Москвы, любители спортивного 

ориентирования и рогейна, спортсмены других регионов, без возрастных и 

квалификационных ограничений.  

Формат соревнований: 1 Час бегом (пешком 

Результаты определяются по группам: 
 ЖО – 1 ЧАС Женщины 

Основная бегом (пешком) 

 МО –  1 ЧАС Мужчины 

Основная бегом (пешком) 

Соревнования индивидуальные, совместное прохождение дистанции не 

допускается. 

Возраст участников определяется по году рождения. 

Награждение участников на месте соревнований согласно программе. 

Победители и призеры награждаются призами.   

Соревнования проводятся и результаты определяются в соответствии с 

российскими правилами рогейна, с учётом упрощений и дополнений, 

указанных в настоящем информационном бюллетене. 

Результатом участника является сумма очков, полученных за отметку на 

контрольных пунктах, установленных на местности и обозначенных в карте 

соревнований, при условии соблюдения правил и за вычетом штрафа.  

Места в протоколе распределяются согласно набранным очкам. В случае 

равного количества набранных очков, участнику, финишировавшему раньше, 

присуждается более высокое место. 

Участники, замеченные в паровозах (более 50% дистанции в интервале не 

более 30 секунд, будут дисквалифицированы.  

 

 

Соревнования проводятся с применением электронной системы отметки 

SportIdent. Участникам, не имеющим собственного чипа SportIdent, будет 

предоставлена возможность взять чип в аренду в секретариате 

соревнований.  

 

Соревнования проводятся в соответствии с «Правилами вида спорта» в 

редакции 2017 года. 

Отметка производится SportIdent -чипом на станции на каждом КП. Станции 

работают в контактном и бесконтактном режиме. Резервная система отметки 

не предусмотрена. Если пункт снят - спортсмен имеет право покинуть район 

КП без отметки. В случае подтверждения факта снятия, КП будет удален из 

порядка прохождения. 

Участникам, не прошедшим считывание чипа на финише, результат не 

засчитывается 

https://rogaining.ru/rules
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К участию допускаются все желающие без возрастных и квалификационных 

ограничений. 

Участники сами несут персональную ответственность за свою жизнь и здоровье, 

выполнение правил техники безопасности, соблюдение порядка и экологических 

норм. Организаторы оставляют за собой право не предпринимать дополнительных 

ресурсоемких мер по обеспечению безопасности участников несовместимых с 

бюджетом массовых стартов. 

Предварительные заявки принимаются через систему электронной заявки ORGEO 

(https://orgeo.ru) до 21.00 дня, предшествующего дате соревнований. 

Перезаявки на месте старта возможны при уплате сбора в размере 100р. 

Регистрация на месте соревнований возможна при наличии свободных карт.  

Соревнования проводятся за счет средств проводящих организаций с 

привлечением заявочного взноса с каждого участника. 

Стоимость участия при условии подачи предварительной заявки и оплаты 

взноса до 21.00 дня, предшествующего дате соревнований – 990р., при 

регистрации на месте – 1500р. Стоимость аренды контактного чипа 100р, 

бесконтактного 300р. 

Возврат стартового взноса в случае отказа от участия не предусмотрен. 

При отмене соревнований в случае действия обстоятельств непреодолимой 

силы: природные катаклизмы, террористические угрозы и др. менее чем за 1 

неделю до соревнования стартовый взнос не возвращается. 

При отмене соревнований в случае действия обстоятельств непреодолимой 

силы: природные катаклизмы, террористические угрозы и др. более чем за 1 

неделю до соревнования, а также при отмене по иным причинам в любые 

сроки, стартовый взнос можно зачесть на других соревнованиях нашего 

event-агентства.  



 

 

8 

 

Официальный сайт соревнований: http://cup.o-mephi.net 

 

Информационная поддержка:  

  http://moscompass.ru/news – новости спортивного 

ориентирования 

  https://orgeo.ru – система электронной заявки ORGEO 

  http://fso.msk.ru – федерация спортивного ориентирования г. Москвы 

  http://celestia.su/ol – система On-Line трансляции результатов 

  https://vk.com/moscow_orienteering – группа ВКонтакте 

  https://t.me/moscoworienteering – телеграмм-канал 

 

On-Line Трансляция результатов 

В режиме On-Line вы можете наблюдать за результатами соревнований по 

адресу: http://celestia.su/ol 

 

 

 

  
 

 

http://moscompass.ru/news
http://fso.msk.ru/
https://t.me/moscoworienteering

