
Информационный бюллетень 
Соревнования по спортивному ориентированию в темное время суток 

«Night O-Thlon 2009» 
 
1. Цели и задачи 
Популяризация и развитие спортивного ориентирования в темное время суток в Москве. 
    
2. Время и место проведения, размещение участников 
Соревнования «Night O-Thlon 2009» проводятся 31 октября 2009 года в районе станции Ромашково Московской 
области. Размещение участников на стартовой поляне.  
 
Программа соревнований: 
 
С 16:00 - регистрация участников 
   18:00 - брифинг 
   18:30 - общий старт  
   При большом количестве участников, старт будет по забегам: Д-4, Д-3, Д-2, Д-1 с интервалом в 5 минут 
   22:00 - закрытие финиша 
   22:30 - награждение, закрытие соревнований 
 
В центре соревнований, после финиша, участникам будет предложено питание. Горячая гречневая каша с 
тушенкой и горячий чай.  
 
3. Организаторы 
Главный судья: Куклин Алексей 
Начальник дистанции: Куклин Алексей 
Главный секретарь: Еремеева Галина 
Компьютерная служба: Доронин Сергей 
Комендант: Юдин Игорь 
 
4. Формат соревнований  
Соревнования индивидуальные,  проводятся в комбинированном формате: выбор + заданное направление + 
обозначенный маршрут (нитка).    
 
5. Участники 
К участию в соревнованиях допускаются лица в возрасте от 16 лет и старше, подавшие заявку и оплатившие 
стартовый взнос, а также, при необходимости, аренду чипа. Для участия в соревнованиях необходимо иметь 
обязательное снаряжение: заряженный  мобильный телефон (с деньгами на счете), фонарь, компас. 
Обязательное снаряжение будет проверено перед стартом. При регистрации, каждый участник обязан заполнить 
расписку об ответственности за свою жизнь и здоровье. Только после этого вам будет выдан номер. Расписка, 
для вашего удобства, вывешена. 
 
Требования к участникам: 
- Участники должны полностью осознавать риски, связанные с участием в соревнованиях.  
- Участники освобождают организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной ответственности в 
случае телесного повреждения или материального ущерба, понесенного ими в течение соревнований.  
- Потенциальным участникам следует иметь в виду, что данный вид соревнований (в ночных условиях) имеет 
повышенную степень сложности, а также имеет повышенный риск в отношении травм и нарушения здоровья из-
за длительного пребывания на трассе в случае неблагоприятной погоды. 
 
6. Техническая информация:  
Местность закрытая, среднепересеченная, с перепадом высот на одном склоне до 45 метров. Лес смешанный, 
преимущественно средней проходимости. Карта корректирована в сентябре 2009 года. 
Опасные места: крутые и скользкие склоны оврагов, локальные завалы леса, заросли крапивы. 
Карта масштаба 1:10000, сечение рельефа 2,5 метра, формат А-4. Карты не герметизированы. При желании перед 
стартом можно будет взять пакет. Дистанции и легенды впечатаны в карту. Нумерация КП в карте (на этапе 
заданное направление) двойная. 
Дистанция состоит из трех частей: выбор, заданное направление, обозначенный маршрут (нитка). Участники 
проходят эти три этапа последовательно, друг за другом, в указанном порядке без захода в центр соревнований. 
 



Правила этапов 
Выбор: Участники должны взять в произвольном порядке определенное (указанное в технической информации) 
количество КП. За недобор КП – дисквалификация. Последним, обязательно!, берется КП № 40. С него 
начинается этап заданного направления. 
Заданное направление:  Участники должны в указанном на карте порядке взять все КП. За недобор, а также за 
взятие КП не по порядку – дисквалификация. 
На 1-ом и 2-ом этапах (выбор и заданное направление) КП будет оснащен светоотражающей лентой. В центре 
соревнований будет стоять образец КП. 
Обозначенный маршрут (нитка): От последнего КП на этапе заданного направления в карту участников нанесен 
обозначенный маршрут (пурпурная линия). Участники обязаны следовать строго по этой линии. На местности, на 
ориентирах, через которые проходит эта линия, будут установлены КП. Количество КП, необходимых для взятия, 
указано в технической информации. Ложных КП не будет. За пропуск КП – дисквалификация. 
На 3-м этапе (нитка) - КП будет оснащен подсветкой. В центре соревнований будет стоять образец КП. 
 
Параметры дистанций:  
 

 
Группы 

выбор, 
КП* 

заданное 
направление, км/КП 

обозначенный 
маршрут (нитка) 

км/КП 

Д-1 М21, 35, 40 10 2,9/7 2,7/4 

Д-2 М20, 45, 50; Ж21, 35, 40 8 2,1/4 2,0/3 

Д-3 
М16, 55, 60; Ж20, 45, 50, 55, 
Open 1** 

6 1,7/4 2,0/3 

Д-4 
Ж16, 60, 65, 70, 75; М65, 70, 
75, 80, Open 2** 

4 1,4/3 1,1/2 

 
* Всего на этапе выбор будет установлено 10 КП, оптимальная длина дистанции (все КП) ~ 4 км. 
** Для тех, кому дистанция по его возрастной группе кажется слишком длинной, есть группы  Open 1 и Open 2. В 
эти группы могут заявляться участники любого возраста. Также можно просто купить карту и пройти вне конкурса 
любую часть дистанции на выбор. В этом случае также необходима предварительная заявка с пометкой «просто 
карта». Стоимость карты 50 рублей. Пожалуйста, выбирайте дистанцию по своим силам. 
 
7. Оборудование КП:  
Оборудование КП стандартное, в центре соревнований будет установлен образец. На соревнованиях будет 
использоваться электронная отметка Sportident. У каждого участника должен быть чип. Можно использовать 
свой или арендовать чип в секретариате.  Арендованные чипы надо будет сдать на финише, после завершения 
дистанции. 
 
8. Заявки на участие и финансирование 
Заявка на соревнования будет открыта с 14 октября. Заявиться можно по электронному адресу: 
eremeeva_g@mail.ru , или по телефону: 399-81-91. Последний срок подачи заявки 22:00 28 октября. В заявке 
необходимо указать следующие данные: Фамилия, Имя, группу, год рождения, коллектив, разряд, номер чипа 
или слово «аренда», если у вас нет личного чипа.  
Финансирование соревнований осуществляется за счёт организаторов, спонсоров, других поступлений и 
заявочных взносов участников. Расходы, связанные с проездом, питанием и стартовым взносом, несут сами 
участники или командирующие организации.  
 
Размер стартового взноса: 
 

При заявке до 22:00 28 октября Заявка на месте соревнований*, руб. 

Свой чип Чип организаторов Только чип организаторов 

Участники до 18 лет и 
пенсионеры по 
возрасту- 150 р.  
Остальные- 300 р. 

Участники до 18 лет и 
пенсионеры по 
возрасту- 200 р.  
Остальные- 350 р. 

Участники до 18 лет и пенсионеры по 
возрасту- 300  
Остальные- 500 
 

 
*Заявка на месте возможна только при наличии свободных карт. 
 
Участники групп Ж65 и старше, М70 и старше допускаются к соревнованиям без оплаты. 
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9. Обязанности участников 
Участник, сошедший с дистанции, должен вернуться в центр соревнований и пройти через финиш. В экстренных 
случаях необходимо в максимально короткий срок связаться с организатором по личному мобильному телефону. 
Номер телефона организатора будет указан в карте. 
 
ВНИМАНИЕ! Организаторы не несут ответственности за личные вещи участников, оставленные ими в центре 
соревнований. Для хранения личных вещей участников будет установлена палатка. 
 
В случае утери или поломки чипа, выданного организатором, участник возмещает организаторам его стоимость. 
 
10. Награждение 
Участники, занявшие первое место во всех возрастных группах (кроме групп Open), награждаются ценным и 
памятным призами. Участники, занявшие второе место во всех возрастных группах (кроме групп Open), 
награждаются вкусным и памятным призами. Участники, занявшие третье место во всех возрастных группах 
(кроме групп Open), награждаются памятным призом.  Участники, занявшие первое место в группах Open, 
награждаются памятным призом. При количестве участников в группе менее пяти, награждается только первое 
место. При количестве участников в группе менее трех, организаторы могут объединить группы. Участники, не 
вышедшие на награждение, лишаются призов (по договоренности с организатором, призы можно будет 
получить только в воскресенье, на соревнованиях «Осенние встречи-2009» на стадионе «Медик»).  
 
11. Защита окружающей среды 
Организаторы оставляют за собой право дисквалифицировать участников, замеченных в небрежном и грубом 
отношении к природе. Весь мусор необходимо уносить с собой до места утилизации.  
 
12. Спортивная этика 
Правилами соревнований по спортивному ориентированию установлено, что участники должны 
доброжелательно относиться друг к другу. В случае критических ситуаций участники должны помогать друг другу 
вне зависимости от текущего результата. Правилами соревнований человеческая взаимопомощь ценится выше 
спортивного результата. 
 
Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в бюллетень  до 21:00 28 октября 2009 года. 

 

 

Ждем вас на старте!  
 

P.S. Ну и, разумеется, на финише! И поскорее, а то каша остынет. 


